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Die IXSO-Getranke sind keine Energy-Drinks, auch wenn man
das aufgrund der Verpackung auf den ersten Blick vermuten
kénnte. Den Grund fur die Dose erklart uns Josef Prantler,
Initiator und Geschéftsfihrer von IXSO: ,Unsere Getranke
enthalten hohe Mengen an nattirlichem und fir den Kérper
wirkungsvollem Vitamin B12. Nattirliches Vitamin B12 ist das
lichtempfindlichste Vitamin und auch in einer dunklen Glasfla-
sche wiirde es nur wenige Tage Uiberleben. Deshalb brauchen
wir eine absolut lichtdichte Verpackung.

Den etwas ungewohnlichen Namen der Getrdnke erklart er uns
so: ,IXSO steht fiir die Werte des Unternehmens: I fiir Inspirati-
on und intelligente Lésungen. X fiir Xsund. S fir soziales Den-
ken und O fur ohne kiinstliche Zusatze. Der farbige Rahmen
in orange (Koffeinfrei) oder griin (mit nattirlichem Koffein) um
den IXSO-Schriftzug symbolisiert das Unternehmen, das diese
Werte zusammenhalt. Das X bei IXSO ist zugleich ein starkes
Energie-Symbol, symbolisiert die liegende Acht, wenn man sie
mit den Linien des Rahmens verbindet. Bei der Entwicklung

17.07.17,17:06

ERNAHRUNG | ixso

des IXSO-Design wurden auch Feng Shui-Kriterien umgesetzt.
Auf der in mattem, dunklem Anthrazit gehaltenen Dose schim-
mert das schlichte, zeitlose Logo. Schriftzug und Logo werden
dezent von feinen silbernen Linien eingefalt, was eine Art
3D-Effekt erzielt. ,BIO-Getrdnk aus fermentiertem Gerstengras
und Frichten heit es weiter unten. AuBerdem ,Aus naturli-
chen Zutaten". Alles wird schlicht, einfach und klar dargestellt.
Dreht man die Dose um, findet man ohne langes Suchen die
Zutatenliste. Sie ist bequem ohne Lupe lesbar.

Was steckt in den Bio-Dinks?

Kommen wir zum Herzen des Produktes. Was steckt drin in
den Bio-Drinks?. Basis der IXSO-Getranke ist mit 60 Prozent
fermentiertes Gerstengras sowie 30 Prozent Fruchtsafte aus
verschiedenen Apfel-, Trauben- und Zitronensorten. Herge-
stellt wird in Handarbeit in Osterreich, wie uns Josef Prantler
erklart. ,Wir setzen auf die uralte Tradition einer schonenden
Verarbeitung und Haltbarmachung ohne Chemie. Daftir ha-
ben wir ein vollig eigenes Fermentations-Verfahren entwickelt.
Durch den Einsatz von Mikroorganismen entsteht auch das
wertvolle nattrliche Vitamin B12. Vor allem aber brauchen wir
dadurch von den bei Bio-Produkten erlaubten fast 60 kinstli-
chen Zusatzstoffen keinen Einzigen. IXSO muf3 man nicht kalt
trinken, erzahlt er. ,.Den meisten Menschen schmecken aber
geklhlte Getranke besser.”

Wir 6ffnen die Dose und halten das Glas wie empfohlen beim
Einschenken leicht schrdg. So schaumt die bernsteinfarbe-
ne Flissigkeit nicht. Ein fruchtiger Geruch strémt uns in die
Nase. Gleich danach breitet sich ein ebensolcher Geschmack im
Mund aus.

JWIir sind der Meinung, dass bio und vegan nur dann noch breite-
re Konsumenten-Gruppen Uiberzeugen kénnen, wenn sie besser
schmecken und besser aussehen, als bisher bekannte Produkte.
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AulRerdem miissen sie qualitativ absolut
Uberzeugen. Nur mit dem Finger auf Li-
monaden zeigen und darauf hinweisen,
dass sie zu viel raffinierten Zucker und
Chemie enthalten, ist

ten und um einen nattrlichen Verarbei-
tungsprozess handelt. Auf der Homepage
geben wir immer die niedrigsten Werte
der Abflillungen an, die aktuell im Han-

del sind. Bei der letzten

nicht wirklich ziel- Vegan und bio Abfiillung waren es

fuhrend. Wir wollen . . . 1,2 pg. Wenn wir da-

Getrinke  anbieten, INUSSEIN elndeutlg von ausgehen kénnen,

die kompromisslos frei o dass bestimmte Werte
attraktiver werden.

von Chemie und raf-
finiertem Zucker sind
und trotzdem besser schmecken. Bio und
vegan kann richtig geil sein. Daftir ha-
ben wir aber auch eine Entwicklungszeit
von 8 Jahren gebraucht. Am langsten hat
es gedauert, einen voll Uberzeugenden
Geschmack hinzukriegen."

Woher kommt die Stisse? ,Gerstengras ist
ein Sussgras. Wir verwenden eigentlich
Gerstengras-Sprosslinge, also den gan-
zen Keimling mit den ersten Blattern.
Zusammen mit den Fruchtsaften bringt
das eine angenehm milde Stisse. Zusatz-
lich verwenden wir nur maximal ein
Gramm Rohrzucker auf 100 Milliliter.

Jetzt probieren wir auch das IXSO mit
natirlichem Koffein mit dem grinen
Logo. Der Geruch ist dhnlich ange-
nehm, wie bei der Variante ohne. Der
Geschmack ist nicht ganz so fruchtig,
man kénnte es ,etwas trockener nen-
nen. Geschmacklich Uberzeugt es uns
dennoch.

Wir wollen noch Genaueres zum Thema
nattrliches Vitamin B12 wissen. Auf der
Dose steht nicht, wie viel nattirliches Vi-
tamin B12 die IXSO-Getranke enthalten.
Nur auf der Homepage findet man die
genaue Angabe. Mit 0,9 pg natirlichem
Vitamin B12 liegen die IXSO-Getran-
ke ungefdhr in der Mitte der Tagesdo-
sis-Empfehlung fir nattirliches Vitamin
B12 (0,5-1,5 pg bei taglicher Zufuhr, fur
kinstliches Vitamin B12 sind es 3 pg).

Das nattirliche Vitamin B12 bildet sich
bei der Fermentation

,In der Regel werden in der Zutatenliste
von Produkten nur Vitamine deklariert,
die zugesetzt werden. Das sind dann
meist keine nattirlichen. Das nattirliche
Vitamin B12 wird bei IXSO nicht zuge-
setzt, sondern bildet sich durch die Fer-
mentation des Gerstengrases. Die Werte
schwanken auch von Abflillung zu Ab-
fullung, da es sich um nattirliche Zuta-
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Uber Jahre zuverlassig
erreicht werden, dann
werden wir das auch auf der Verpackung
angeben” so Josef Prantler.

Mit Skispringer-Legende Toni Innauer
hat IXSO einen prominenten Botschaf-
ter, der auch Mit-Eigenttiimer des Unter-
nehmens ist. Wie kam es dazu?

Josef Prantler berichtet: ,Toni kenne
ich schon seit langen Jahren. Er liebt
unsere Getranke und steht fur die glei-
chen Werte. Deshalb hat er sich auch
entschlossen, sich an unserem Unter-
nehmen zu beteiligen und ist seitdem
unser Gesicht in der Offentlichkeit. In
Osterreich kennen ihn viele junge Leute
nicht mehr als erfolgreichen Skispringer
oder Sport-Direktor des OSV, sondern
einfach als Prominenten, der viel in den
Medien ist. Er steht aber auf jeden Fall
fur das Vertrauen und die Glaubwirdig-
keit unseres Unternehmens sowie nicht
zuletzt fir unsere Produkte. Er genief3t
zu Recht den Ruf eines Querdenkers
und nur fir das einzustehen, wovon er
wirklich Uberzeugt ist.”

Auf unsere Frage, ob es nicht auch hin
und wieder zu Missverstandnissen oder

sogar Ablehnung fihrt, dass er mit sei-
nen Produkten andere Wege geht, als es
der Bio-Mainstream vorgibt, antwortet
er: ,Naturlich sind wir auch immer wie-
der mit Vorurteilen konfrontiert. Das
ist normal, wenn etwas wirklich Neues
macht. Aber wir haben klare Grinde,
warum wir es genau so machen. Das
verstehen auch der Handel und die
Kunden immer besser. Vegan und bio
mussen eindeutig attraktiver werden.
Wir sehen uns als Vorreiter. Die Ver-
braucher sind nicht bléd und man sollte
ihnen als Hersteller das anbieten, was
sie wirklich wollen. Nehmen wir mal
das Beispiel Elektro-Autos. Die hatten
zu Beginn eine schlechte Leistung, eine
kurze Reichweite und sahen nicht be-
sonders attraktiv aus. Dann kam Tesla
und baute Autos, die eine bessere Leis-
tung und die gleiche Reichweite wie Au-
tos mit Verbrennungs-Motoren haben.
Und die zudem noch gut aussehen.

Wenn bio-vegane Getranke so schme-
cken, aussehen und qualitativ so hoch-
wertig sind, wie unsere, Uberzeugt das
die Konsumenten genauso. Fur kleine
Hersteller, wie wir einer sind, ist es ein
langerer Weg, bis die Produkte von den
Konsumenten wahrgenommen werden.
Aber wir gehen ihn ja mittlerweile be-
reits lange Jahre. In Osterreich sind un-
sere Produkte bereits flichendeckend in
Supermarkten, Bio- und Naturkost-La-
den, Drogerien und immer mehr in der
Gastronomie erhaltlich. In Deutschland
wird das noch etwas dauern.”

Toni Innauer

17.07.17,17:07

Seite 1 von 1





